
Wie Fotos zu Fake News 
werden können

Caption it!
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Arbeitsauftrag: Insta-Post

• Sucht euch ein Bild aus dem Internet oder macht selber ein Foto

• Überlegt euch eine Geschichte, die nicht der Wahrheit entspricht,

also eine Falschinformation darstellt

• Erstellt dazu einen Instagram Post

• Mit einem zweiten Instagram Post erzählt ihr die Wahrheit. 

Was steckt wirklich hinter dem Foto? 

• Nutzt dafür gerne die Internetseite www.zeoob.com/generate-instagram-post



Präsentation der 
Ergebnisse



Verlässliche und seriöse Quellen finden

• Schaue nach, ob die Quelle ihre Infos aus anderen vertrauenswürdigen Quellen hat und 
diese auch nennt. Aussagen sollten mit Fakten belegt sein (z.B. durch Studien, Umfragen 
und Expertenmeinungen.

• Ist die Quelle bekannt? Große Nachrichtenseiten, wissenschaftliche Zeitschriften oder 
staatliche Einrichtungen sind oft zuverlässig. 

• Von wem kommen die Informationen? Finde heraus, wer hinter den Infos steckt. Kennen 
sich Autor*innen auf diesem Gebiet aus? Gibt es Infos über ihre Ausbildung oder 
Erfahrungen?

• Wie aktuell sind die Infos? Viele Themen ändern sich schnell. Achte darauf, dass die 
Infos nicht veraltet sind, sonst könnten sie falsch sein.

• Sind die Themen objektiv? Seriöse Quellen berichten sachlich und neutral. Wenn eine 
Nachricht sehr emotional oder dramatisch klingt, sei vorsichtig – sie könnte übertrieben 
oder nicht ganz korrekt sein.



Was bedeutet Objektivität?

• Infos oder Situationen ohne persönliche Meinung oder Vorurteile betrachten.

• Wie geht das? Eine objektive Sicht basiert auf Fakten, verschiedenen Perspektiven und 
genauen Beobachtungen. So kann man faire und bessere Einschätzungen treffen.

• Wo ist das wichtig? Besonders in Wissenschaft und Journalismus, weil dort neutrale und 
faktenbasierte Infos entscheidend sind. 

• Ist völlige Objektivität möglich? Es ist schwer in der Realität komplett objektiv zu sein. 
Unsere Wahrnehmung wird von Erfahrungen, Kultur und anderen Einflüssen geprägt.

• Ziel: So neutral und unvoreingenommen wie möglich zu bleiben. 
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