
Soziale Netzwerke 

Was sind Soziale Netzwerke? 

Soziale Netzwerke sind Internet-Seiten. 

Viele Kinder und Jugendliche nutzen jeden Tag Soziale Netzwerke. 

Zum Beispiel: 

• Sie schreiben Nachrichten. 

• Sie erzählen über sich. 

• Sie schauen sich Videos an. 

• Sie tauschen Infos aus. 

 

Warum sind Soziale Netzwerke wichtig? 

Soziale Netzwerke gehören zum Alltag von Kindern und Jugendlichen.  

Sie verbringen viel Zeit damit.  

Soziale Netzwerke machen Spaß. 

Sie sind wichtig für ihre Entwicklung. 

 

  



JIM hat eine Befragung bei Kindern und Jugendlichen gemacht. 

Die Befragung heißt JIM-Studie 2017. 

Mehr als die Hälfte von den Kindern nutzt zum Beispiel: 

• Instagram 

• Snapchat 

 

Warum sind Soziale Netzwerke interessant? 

Kinder und Jugendliche wollen sich vor Freunden zeigen. 

Zum Beispiel: 

Sie teilen ihren Stand-Ort mit. 

Stand-Ort heißt: Hier befinde ich mich gerade. 

 

Kinder und Jugendliche liken gern Bilder oder Videos. 

Liken liest man Laj-ken. 

Das bedeutet: Es gefällt mir. 

 

Kinder und Jugendliche posten Bilder von sich.  

Posten heißt:  

Kinder zeigen Bilder von sich.  

https://www.mpfs.de/studien/jim-studie/2017/
https://webhelm.de/instagram-leichte-sprache/
https://webhelm.de/snapchat-leichte-sprache/


Sie chatten mit Freunden. 

Chatten liest sich so: Tschä-ten.  

Das heißt:  

Kinder und Jugendliche schreiben sich Nachrichten. 

 

Was müssen Eltern machen? 

Eltern sollen früh mit dem Kind über Soziale Netzwerke sprechen:  

Zum Beispiel: 

• Das Kind darf keine private Daten von sich geben.  

• Das Kind darf Freunde nicht beleidigen.  

• Das Kind antwortet nicht Unbekannten. 

 

Kinder müssen früh wissen:  

• Sie geben ihre Nummer nur an Bekannte. 

• Sie schicken Bilder nur an Freunde. 

• Sie passen im Internet gut auf. 

  



Ab wann dürfen Kinder bei den Sozialen Netzwerken mitmachen? 

Kinder sind neugierig.  

Sie wollen viele neue Sachen wissen. 

Kinder mit 9 Jahren sind oft im Internet. 

 

Kinder dürfen Facebook erst ab 13 Jahren nutzen. 

Für Kinder ab 8 Jahre gibt es andere Soziale Netzwerke. 

Eine gute Internet-Seite für Kinder ist knipsclub.de. 

 

Welche Soziale Netzwerke gibt es?  

Es gibt viele Soziale Netzwerke. 

Kinder und Jugendliche nutzen am meisten:   

• Instagram 

• Snapchat 

• Facebook 

http://www.knipsclub.de/

